
SYSTÈME SPORTIF ÉDUCATIF EN AMÉRIQUE DU NORD

High school / prep school - université / college

 USA 

High school / Prep school
Ces établissements sont l’équivalent du lycée en France. Aux USA, la classe de 3ᵉ (9th grade)
est intégrée au lycée.

Nous vous proposons d'intégrer ce type d'établissement à partir de la classe de seconde(10th
grade), de première (11th grade), de terminale (12th grade) ou en année “post grade”, soit après
la classe de terminale pour un an afin de valider le SAT (= équivalence baccalauréat FR) ou de
préparer au TOEFL.

Ces établissements vont proposer des enseignements généraux ainsi qu’un enseignement
intense et renforcé en anglais afin de devenir bilingue.

Le niveau basket dans les ligues High school / Prep school peut être très variable selon les
établissements : U17 région → U18 France / Espoir. Les entraînements de basketball et
physique sont quotidiens. Les étudiants - athlètes de ces programmes sont considérés et traités
comme des athlètes de haut niveau. Environ 30 à 40 matchs joués par saison.

Il faut compter entre $15 000 et $50 000 par an tout compris (frais scolaire, nourriture, logement,
basket, déplacements…) pour ces établissements. Ces établissements proposent des bourses
pouvant considérablement baisser les frais de scolarité. Certains étudiants - athlètes se voient
attribuer des bourses à 50% et plus. Ces bourses sont accordées selon le niveau académique,
sportif et artistique.

Les établissements de ce type ont pour avantage de vous accepter sans TOEFL ou SAT et de
vous offrir une exposition sans pareil face aux coaches universitaires.
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Junior College (Juco)

Les Juniors College (Juco) sont des établissements qui offrent des diplômes d’études
supérieures équivalents à bac + 2 (BTS, IUT). Après 1 ou 2 ans en Juco, il est possible de
transférer dans des universités offrant des études plus longues, en NCAA ou en NAIA et de
continuer ses études pour recevoir un Bachelor (= licence) ou Master. Les classes validées en
Juco seront valables en NCAA ou NAIA donc vous ne recommencez pas à zéro, vous
poursuivez simplement votre cursus.
Au niveau basketball, les juco de haut de tableau sont au moins d’un niveau Espoir.
Les frais de scolarité sont très variables $15 000 et $80 000 par an tout compris (frais scolaire,
nourriture, logement, basket, déplacements…).
Des bourses partielles et complètes qui couvrent tous vos frais sont offertes selon le niveau
académique, sportif et artistique.

Les Junior Colleges demandent le TOEFL ou le SAT pour la plupart ainsi que le baccalauréat.
C’est une très bonne option pour les joueurs qui veulent se faire voir par des coachs de NCAA
mais qui n’ont pas eu les notes nécessaires au SAT.

NCAA

La NCAA est le but ultime pour tout étudiant - athlète qui veut partir aux USA. La NCAA
comprend 3 divisions (DI, DII, DIII). Les frais de scolarité sont très variables, $15 000 et $80 000
et seules les 2 premières divisions offrent des bourses sportives. Des bourses partielles et
complètes qui couvrent tous vos frais sont offertes selon le niveau académique, sportif et
artistique (à noter que les universités de division III ne peuvent pas octroyer de bourses sur
critère sportif)..

Les cursus sont de 4 ans et débouchent sur des Bachelor ou Master. Les matières et spécialités
enseignées varient selon les universités.

Le niveau basket-ball en DI est très élevé (National 1 -Pro B - Jeep Elite) et le niveau DII
correspond plus au niveau semi-professionnel (espoir - N2 - N1).

En NCAA les joueurs sont toujours des étudiants - athlètes mais considérés et traités comme
des athlètes professionnels avec tous les avantages et inconvénients qui les accompagnent. Les
entraînements sont intenses et quotidiens, les matchs sont multiples, les attentes académiques
et sportives sont très hautes. Des règles très strictes établies par les universités et NCAA sont à
respecter à la lettre.

Afin de rentrer dans une université évoluant en NCAA, il vous faudra passer le TOEFL et/ou le
SAT ainsi que d’être inscrit auprès du “NCAA eligibility center” qui évaluera tous vos bulletins
depuis la 3ᵉ !
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NAIA
Les universités étant dans cette ligue sportive sont souvent plus petites et moins populaires que
les universités étant en NCAA. Cependant ces universités offrent des enseignements aussi
divers et d’une qualité identique.

La NAIA est une ligue équivalente à la NCAA mais d’un niveau basket inférieur (équivalence
NCAA II → N2 - N1 ). Il n’y pas de division mais des conférences géographiques. Celle-ci
s’étend sur tous les États Unis et Canada.
Les frais de scolarité sont très variables, $15 000 et $80 000. Des bourses partielles et
complètes qui couvrent tous vos frais sont offertes selon le niveau académique, sportif et
artistique.

Le SAT ou TOEFL sont aussi nécessaires pour les universités évoluant en NAIA.
Afin de rentrer dans une université évoluant en NAIA, il vous faudra passer le TOEFL et/ou le
SAT ainsi que d’être inscrit auprès du “NAIA eligibility center” qui évaluera tous vos bulletins
depuis la 3ᵉ !

 Canada

High school / Prep school (IDEM aux USA)

Ces établissements sont l’équivalent du lycée en France. Aux USA, la classe de 3ᵉ (9th grade)
est intégrée au lycée.

Nous vous proposons d'intégrer ce type d'établissement à partir de la classe de seconde(10th
grade), de première (11th grade), de terminale (12th grade) ou en année “post grade”, soi après
la classe de terminale pour un an afin de valider le SAT (= équivalence baccalauréat FR) ou de
préparer au TOEFL.

Ces établissements vont proposer des enseignements généraux ainsi qu’un enseignement
intense et renforcé en anglais afin de devenir bilingue.

Le niveau basket dans les ligues High school / Prep school peut être très variable selon les
établissements : U17 région → U18 France / Espoir. Les entraînements de basketball et
physique sont quotidiens. Les étudiants - athlètes de ces programmes sont considérés et traités
comme des athlètes de haut niveau. Environ 30 à 40 matchs joués par saison.

Il faut compter entre CAD$15 000 et CAD$50 000 par an tout compris (frais scolaire, nourriture,
logement, basket, déplacements…) pour ces établissements. Ces établissements proposent des
bourses pouvant considérablement baisser les frais de scolarité. Certains étudiants - athlètes se
voient attribuer des bourses à 50% et plus. Ces bourses sont accordées selon le niveau
académique, sportif et artistique.
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Les établissements de ce type ont pour avantage de vous accepter sans TOEFL ou SAT et de
vous offrir une exposition sans pareil face aux coaches universitaires.

CEGEP

Les CEGEP (QUÉBEC) sont des établissements qui offrent des diplômes équivalents au bac +2
(BTS, IUT). Il est possible de transférer dans une université par la suite et de continuer ses
études pour recevoir un Bachelor (= Licence) ou Master. Les classes validées en CEGEP /
COLLEGE seront valables dans toutes les universités donc vous ne recommencez pas à zéro,
vous poursuivez simplement votre cursus.

Au niveau basket, les CÉGEPS de haut de tableau sont d’équivalence U18 championnat de
France - Espoir.
Les frais de scolarité sont d' environ CAD$600, cela varie selon les CÉGEPS. Les frais de
logement (environ CAD$300/mois) et de nourriture sont à la charge de l'étudiant - athlète. Hors
Québec, les “college” (= CEGEP) ont des frais de scolarité s'élèvant à CAD$15 000 et CAD$50
000 et aucune bourse ne sont fournis aux étudiant internationaux.

UNIVERSITÉS U SPORTS

Les plus grandes universités du Canada se retrouvent dans ce championnat.
Le U Sports est l’équivalent de la NCAA aux USA, ce championnat comporte seulement une
seule division Le niveau étant cependant plus faible que la NCAA 1. Le niveau de jeu correspond
à de la N2 en France. Le niveau scolaire est très important afin de pouvoir y être accepté.
Les frais de scolarité sont d' environ CAD$1000 au Québec, cela varie selon les Universités. Les
frais de logement (environ CAD$300/mois) et de nourriture sont à la charge de l'étudiant -
athlète. Des bourses partielles peuvent être données.

Dans les universités anglophones, le TOEFL est obligatoire afin de pouvoir y entrer.

Hors Québec, les universités ont des frais de scolarité qui peuvent s'élever de CAD$25 000 et
CAD$100 000 et aucunes bourses (sur critères sportifs) ne sont fournies aux étudiants
internationaux.

Vos talents financent vos études !

Les universités sont le plus souvent privées aux Etats-Unis et au Canada. Le coût des études est
donc élevé, mais les Universités récompensent vos talents en vous accordant des bourses dans
de multiples domaines : sport, musique, théâtre par exemple.

CONTACT@DSNSPORT.COM +33 7 69 37 73 76 WWW.DSNSPORT.COM

mailto:CONTACT@DSNSPORT.COM
http://www.dsnsport.com


En tant qu'athlète, vous pouvez recevoir une bourse sportive, partielle ou complète, pour votre
niveau sportif, vos notes ou même la matière étudiée.
Le montant de la bourse sportive tient compte du budget alloué par l'université au sport, mais
aussi de votre niveau sportif et scolaire.
La bourse sportive peut comprendre : les frais d'études, le logement, la nourriture, les
entraînements, les déplacements sportifs.
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